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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 پرستاری و مامایی دانشكده:

 آموزش مامایی گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 بر اساس كوریكولوم(شرح درس : )دوره كلی هدافا 

 د.گرد یم سیتدر یعیطب ریغ یمانهایو زا هایدر باردار نیاداره و مراقبت از مادر وجن ص،یدر طول درس نحوه تشخ

 )جهت هر جلسه یک هدف(: جلسات  كلی اهداف 

نواع ا رحم،  یجفت،پارگ یرحم، خروج دست ی، برگشت یمانیکانال زا نه،یپر یهایبا پارگ انیدانشجو ییآشنا  : 1جلسه 

 (ی)مجاز -DICو  مانیبعد از زا یهایزیخونر
 (یمجاز) -و بالا نییپا نیخانمها در سن یچند قلو، حاملگ یآشنایی دانشجویان با باردار : 2جلسه 

 (ی)مجاز -فشارخون مزمن و..( ،یاکلامپس ،ی)پره اکلامپسیخون در حاملگ یآشنایي دانشجویان با پرفشار  : 3جلسه 

 (یجاز)م -یدر حاملگ ادیبا اعت انیدانشجو ییآشنا  :  4جلسه 

 (1 و زایمان غیرطبیعی)بارداری و زایمانبارداری  :درس نام 

 10 :درس كد 

 دانشجویان ترم یک كارشناسی ناپیوسته مامایی :رشته و مقطع 

 1404 - 1405ترم تحصیلی: نیمسال دوم تحصیلی  

 0عملی:        2 :شامل نظری            2كل:    :واحد تعداد 

 2از  2لیدا منتی  :درس )سهم هریک به واحد( مدرس/ مدرسین 

 16-18شنبه ها ساعت )روز،ساعت و نیمسال تحصیلی( زمان ارائه درس: 

                                                        14- 12شنبه ها  سه   ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:  

 تشریح، فیزیولوژی، ایمنی شناسی :نیازهاپیش 

 ندارد :نیازهاهم 

 ی و ماماییمحل آموزش:  دانشكده پرستار 
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ض و عوار و موارد و نحوه انجام بریدر ل یمصرف یداروها گریو د نداكشنیو ا شنیبا آگمنت انیدانشجو یی: آشنا 5جلسه 

 آنها

 

 ن،یزارسو  یعیطب ریغ یها شنیو پوز ونهایقرارها، پرزانتاس ،ییتک قلو چیبر مانیآشنایی دانشجویان با زا  : 6جلسه 

 یقبل نیسزار مانیآن و زا بعد از یو مراقبتها یستركتومیه

 

.. و. نیجن مان،یكانال زا ،یخروج یروهایشامل ن بریل نیها در ح یستوشیآشنایی دانشجویان با انواع د : 7جلسه 

 (1)قسمت

 

... و نیجن مان،یكانال زا ،یخروج یروهایشامل ن بریل نیها در ح یستوشیآشنایی دانشجویان با انواع د :  8جلسه 

 (2)قسمت

 )سقط( یحاملگ هیبا عوارض مراحل اول انیدانشجو ییآشنا   : 9جلسه 

 

از  راقبتو م یخارج از رحم ( و تروماها در حاملگ ی)حاملگ یحاملگ هیبا عوارض مراحل اول انیدانشجو یی: آشنا10جلسه 

 آن

 

، (فرمیداتیه)مول یحاملگ کیتروفوبلاست یها یماریب ،یحاملگ دیشد یبا استفراغ ها انیدانشجو یی: آشنا11جلسه 

GTTنومایوكارسی، مول مهاجم، كور 

 

ا و جفت)جفت اكرت یهایها و ناهنجار یماریجدا شدن زودرس جفت، ، ب ،یبا جفت سرراه انیدانشجو یی: آشنا12جلسه 

)... 

 

ونت و پرولاپس بندناف، عف نوس،یدرآمیگوهی، اول نوسیدرامیه ی) پلینیجن ی: آشنایی دانشجویان با پرده ها13جلسه 

 (ینیجن یالتهاب پرده ها

 

 ینیجن یزودرس پرده ها یزودرس و پارگ مانی: آشنایی دانشجویان با زا 14جلسه 

 

 ریوارد غمدر  مانیو زا بریل نیدر ح  نیجن نگیتوریو مان نیسلامت جن یابیارز یبا تستها انیدانشجو ییآشنا : 15جلسه 

 یعیطب

 

 ABOو  RH یو ناسازگار یرشد داخل رحم ریشده، تاخ یطولان ی: آشنایی دانشجویان با حاملگ16جلسه 

 

 مانیبعد از زا یبا انواع عفونتها انیدانشجو ییآشنا: 17جلسه 

   

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه: 
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 یارگجفت،پ یرحم، خروج دست ی، برگشت یمانیكانال زا نه،یپر یهایبا پارگ انیدانشجو ییآشنا   هدف كلی جلسه اول:

 )مجازی(-DICو  مانیبعد از زا یهایزیانواع خونر رحم، 

 اهداف ویژه رفتاری جلسه اول :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 انواع پارگی های دستگاه تناسلی را توضیح دهد. -1

 نحوه تشخیص وتدابیر درمانی پارگیهای دستگاه تناسلی را شرح دهد. -2

 د.انواع پارگی رحم )تروماتیك، خود به خود( را توضیح ده -3

 نشانه های تشخیص پارگی رحم را توضیح دهد. -4

 .دینما حیرحم را تشر یپارگ یامدهایو پ یدرمان ریپاتوژنز، تداب -5

 .دینما انیرا ب مانیبعد از زا یزیخونر زانیو برآورد م فیتعر -6

 آتونی رحم و علل آن را توضیح دهد. -7

 .دینما حیرحم را تشر یآتون یدرمان ریو تداب یابیعوامل خطر، ارز -8

 ح دهد.ا توضینواع درمان های دارویی آتونی رحم )اكسی توسین، مشتقات ارگوت، آنالوگهای پروستاگلاندین و....( را -9

 مراحل اداره خونریزی های مقاوم به داروهای اكسی توسیك را تشریح نماید.   -10

 جراحی درمان آتونی رحم را توضیح دهد. یروشها   -11

 ( آشنا شود.اخلی...دبا روشهای جراحی )بخیه های فشاری رحم، بستن شریان ایلیاك با انواع درمان خونریزی های زایمانی    -12

 دهد. حیرا توض ی( در حاملگDisseminated intravascular coagulationمنتشر) یانعقاد داخل عروق   -13

 .دینما حیرا تشر كیفعال شدن انعقاد پاتولوژ ندیفرآ   -14

 .دینما انیمنتشر را ب یل عروقانعقاد داخ یعموم یدرمان ریو تداب صیتشخ   -15

 انواع هماتوم های نفاسی را توضیح دهد.   -16

 هماتوم های نفاسی را شرح دهد. یدرمان ریو تداب ینیبال رینحوه تشخیص، س   -17

 .دینما حی( را تشرونینورسیرحم)ا یبروز و عوامل خطر وارونه شدگ زانی،م فیتعر   -18

 دهد. حیتوضرحم را  یوارونه شدگ یدرمان ریو تداب صیتشخ   -19

 تكنیك خارج سازی دستی جفت را توضیح دهد.   -20

 (ی)مجاز و بالا نییپا نیخانمها در سن یچند قلو، حاملگ یآشنایی دانشجویان با باردار  هدف كلی جلسه دوم: 

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیرا توض ییچندقلو یها یحاملگ یها سمیمكان -1

 .دینما فی( را تعرگوتیمونوز گوت،یز ی)د ییاع دوقلوانو -2

 .دینما حیرا تشر گوتیمونوز یدوقلوها لینحوه تشك -3

 .دینما فیرا تعر ونیو سوپوفكونداس ونیسوپرفتاس -4

 را شرح دهد ییعوامل موثر بر دوقلو -5

 د.ده حیو ...( را توض یو سونوگراف ینیبال ی)بررس ییچندقلو یها یحاملگ صیمختلف تشخ یروشها -6

 دهد. حیرا توض ییچندقلو یمادر با حاملگ كیولوژیزیف یها ینحوه سازگار -7

 ....( را شرح دهد. ها،ی)سقط، ناهنجار ییدوقلو یعوارض حاملگ -8

ها ....(  نیجن نیب یعروق یآناستوموزها ده،یبه هم چسب ی)دوقلوها ییچندقلو یها یمنحصر به فرد را حاملگ ینیعوارض جن -9

 دهد. حیرا توض

 دهد. حیآن را توض یولوژیزیقل به قل و پاتو ف ونیرانسفوزسندرم ت -10
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 قل به قل را شرح دهد. ونیسندرم ترانسفوز یامدهایدرمان وپ ص،یتشخ یراهها -11

 دهد. حیناهماهنگ را توض یدوقلوها یابیارز ریو تداب صیتشخ وپاتوژنز،یات -12

 شرح دهد. ییدوقلو یها یها را در حاملگ نیاز جن یكیمرگ  امدیپ -13

 .دینما انیب ییدوقلو یها ی(را در حاملگیسونوگراف ،ییغذا میپره ناتال )رژ یهامراقبت -14

 دهد. حیرا توض ییدوقلو یها یو...( در حاملگ ی،سونوگراف نیسلامت جن ی)تستها مانینظارت قبل از زا -15

 .دینما انیرا ب ییچند قلو یكردن حاملگ یطولان یپره ترم و روشها مانیاز زا یریشگیپ یراهها -16

 دهد. حیپره ترم پرده ها را توض یمبتلا به پارگ ییدوقلو یها یدر حاملگ یدرمان ریتداب -17

 نماید. انیقل دوم را ب یریتأخ مانینحوه زا -18

 .دینما حیرا تشر ییدوقلو  یها یدر حاملگ بریل تیوضع -19

 .دینما انیب ییدوقلو یها یها را در حاملگ نیجن تیو وضع شینما -20

 .دینما انیمختلف را ب شینما یدارا یدر دو قلوها مانیروش زا -21

 كند. فیپر تعداد تر را تعر ای ییسه قلو یها یحاملگ -22

 دهد. حیرا توض ییچند قلو یها یها در حاملگ نیتعداد جن یكاهش انتخاب -23

 دهد. حیرا توض ییچند قلو یها یحاملگ یختم انتخاب -24

 .دینما انیساله را ب 15-19در زنان نوجوان  یباردار یامدهای -25

 را شرح دهد. یسالگ 35بعد از  یها یرا در حاملگ یاردارب یامدهایپ -26
 

 فشارخون مزمن ،یاكلامپس ،ی)پره اكلامپسیخون در حاملگ یآشنایی دانشجویان با پرفشار   :سومهدف كلی جلسه 

 (ی)مجازو..(

 :سوم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .  دینما یرا طبقه بند یه در بارداربروز كنند ویپرتانسینواع اختلالات ه  -1

 دهد .  حیرا توض یحاملگ ونیپرتانسیه صیتشخ -2

 شدت آن را شرح دهد .  یو شاخص ها یسندرم پره اكلامپس -3

 .  دینما فیو علائم آن را تعر یاكلامپس -4

 دهد . حیرا توض یبروز و عوامل خطر پره اكلامپس زانیم  -5

 را شرح دهد .  یكلامپسو پاتوژنز پره ا یاتیولوژ -6

 .  دینما انیرا ب یپره اكلامپس یولوژیزیپاتوف -7

 .  دیمان حیتشر را یمادر در طی پره اكلامپس یانعقاد ستمی،حجم خون و س یعروق یرخ داده در دستگاه قلب راتییتغ -8

 دهد .  حی( و عوارض آن را توضی)ترومبوسیتوپنیاختلالات پلاكت -9

 دهد . حیرا توض یـ اكلامپس یپره اكلامپس انی( در جر ینوریروتئ)پ هیكل راتییتغ -10

 دهد . حیرا توض یمپساكلا – یپره اكلامپس انیرخ داده در جر یینایو ب یمغز راتییتغ -11

 دهد .  حیرا توض HEELLPسندرم  -10

 .  دینما انیرا ب یپره اكلامپس یریشگیو پ ینیب شیپ -11

 .  دینما انیرا ب یاكلامپس - یپسپره اكلام یدرمان ریتداب  -12

  .دهد  حیو نحوه اداره آنها را توض یو اكلامپس یپره اكلامپس ینیبال یها افتهیو  صیعلائم تشخ -13

 دهد .  حیلازم را توض یبراساس كنترل تشنج و مراقبت ها میزیسولفات من زینحوه تجو -14

 .دینما انیرا ب یدر درمان اكلامپس میزیفات منسول زیبه دنبال تجو یو نوزاد ینی، جن یآثار مادر -15

 آشنا شود.  مانیدر دوره بعد از زا یمدت پره اكلامپس یبا عواقب طولان  -16
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 .دینما انیعوامل خطر مرتبط با فشار خون مزمن را ب -17

 دهد. حیبر فشار خون مزمن را توض یآثار حاملگ -18

 .دینما ستیناتال را ل یو پر یمادر یامدهایآثار نامطلوب فشار خون مزمن بر پ -19

 .دینما انیرا ب یفشار خون مزمن در دوران حاملگ یدرمان ریتداب -20

 حیشرتن مزمن را ار خومادر به فش یدراز مدت در موارد ابتلا یآگه شیو پ مانیبعد از زا یو مراقبتها مانیملاحظات هنگام زا -21

  .دینما

 (ی)مجاز -یدر حاملگ ادیبا اعت انیدانشجو ییآشنا هدف كلی جلسه چهارم:

  :چهارم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیو سوءمصرف مواد در زنان  را توض یوابستگ -1

 .دینما ستیعوامل مؤثر بر مصرف مواد در زنان را ل -2

 دهد. انیلگوهای مصرف مواد در زنان را ب -3

 دهد. حیزنان را توض موانع درمان سوءمصرف مواد در -4

 .دینما انیثرات سوءمصرف مواد در زنان را با -5

 دهد. حیو باروری زنان را توض یسوءمصرف مواد بر عملكرد جنس ریتأث -6

 درمان اختلالات مصرف مواد در زنان  را شرح دهد. -7

 دهد. حیبارداری را توض ندهاییبر برآ یونیسوءمصرف مواد اف ریتأث -8

 را شرح دهد. یونیدر زنان باردار وابسته به مواد اف عیشا یانمیعوارض زا -9

 .دینما انیبر مادر باردار را ب یونیسوءمصرف مواد اف ریتأث -10

 دهد. حیرا توض یونیزنان باردار وابسته به مواد اف عیشا یعوارض طب -11

 و نوزاد را شرح دهد. نیبر جن یونیسوءمصرف مواد اف ریتاث -12

 .دینما انیلگری مصرف مواد در بارداری را بلزوم غربا -13

 غربالگری مصرف مواد در مراقبتهای بارداری را شرح دهد. گاهیزمان و جا -14

 دهد. حیغربالگری مصرف مواد در مراقبتهای بارداری را توض یابیابزارهای ارز -15

 .دینما حیر مصرف كننده مواد را تشردر مادران باردا مانیو بعد از زا مانیزا نیاز تولد،  ح شیمراقبتهای پ -16

 .دینما انیملاحظات مهم در گروههای خاص را ب -17

 دهد. حیرا توض مانیتوجه به زنان وابسته به مواد هنگام زا تیاهم -18

 در مادران وابسته به مواد را شرح دهد. مانیهنگام زا یاصول كل  -19

 .دینما انیا بنكات مهم در برقراری ارتباط مناسب با مادر ر  -20

 دهد. حی( را توضیك به وابستگمشكو ایمادر وابسته به مواد ) یابینكات مهم هنگام ارز -21

 .دینما انیدر زنان سوءمصرف كننده مواد مخدر را ب یردهیموارد منع ش -22

حوه وارد و نو م بریدر ل یمصرف یداروها گریو د نداكشنیو ا شنیبا آگمنت انیدانشجو ییآشنا هدف كلی جلسه پنجم:

 انجام و عوارض آنها

 :اهداف ویژه رفتاری جلسه پنجم

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیرا تعر بریل تیاصطلاحات القا و تقو -1

 دهد. حیرا توض بریل یالقا یونهایكاسیو كنتراند ونهایكاسیاند -2

 .دینما انیرا ب بریل یخطرات القا -3
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 .دیده حیرا توض القا تیعوامل موثر بر موفق -4

 كند. فیررا تع كسیسرو« مطلوب بودن»قبل از القا و  كسیسرو یمفهوم آماده ساز-5

 .دینما حیرا تشر بریل یالقا تیقابل یبه منظور بررس Bishop یده ازیامت ستمیس -6

 دهد. حیرا توض كسیسرو یآماده ساز كیفارماكولوژ یها كیتكن-7

 دهد. حی( را توضستونینوپری)د E2 نیگلاندپروستا یعوارض جانب زوینحوه تجو -8

 .دهد حی(را توضزوپروستولی)م E1 نیپروستاگلاند زیروشها و نحوه تجو-9

 د.( را شرح دهینونیخارج آم نیسال ونیكال،انفوزی)كاتترترانس سروكسیسرو یآماده ساز یكیمكان یها كیانواع تكن -10

 هد.د حیرا توض نیتوس یبا اكس بریل تیالقا و تقو -11

 .دینما حیرا تشر یدیداخل ور نیتوس یاكس زیخطرات تجو -12

 دهد. حیضرا تو بریل یالقا یبرا ادیبا دوز كم و با دوز ز نیتوس یاكس یها میانواع رژ -13

 .دینما فیرا تعر بریل تیالقا و تقو یبرا یوتومیآمن -14

 را شرح دهد. یوتومیبا آمن بریل یو القا تیتقو -15

16- Stripping دهد. حیرا توض بریل ی)كندن(پرده ها به منظور القا  
 

 یعیطب ریغ یها شنیو پوز ونهایقرارها، پرزانتاس ،ییتک قلو چیبر مانی:   آشنایی دانشجویان با زا هدف كلی جلسه ششم:

 یقبل نیسزار مانیبعد از آن و زا یو مراقبتها یستركتومیه ن،یو سزار

 :ششم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 

 پایان دانشجو قادر باشددر 

 را نام ببرد. نیجن یرعادیغ یها شیانواع  نما -1

 .دینما فیرا تعر یو قرار عرض یشانیصورت، پ شینما -2

 دهد. حیصورت را توض شینما یصیتشخ یو راهها یولوژیات -3

 .دینما  حیرا تشر یو قرار عرض یشانیصورت ، پ شینما یدرمان ریو تداب بریل سمیمكان -4

 دهد. حیمركب را توض شینما -5

 آن را تعریف كند. یبند قهینمایش بریچ و انواع ط -6

 دهد. حیعوامل خطر نمایش بریچ را توض-7

 ترم و پره ترم چیبر یها نیدر مورد جن مانیروش زا  -8

 نمایش بریچ را شرح دهد. مانیعوارض زا -9

 ان واژینال در نمایش بریچ را شرح دهد.روشهای زایم . -10

 داره لیبر در نمایش های بریچی كه منجر به زایمان واژینال می شوند را تشریح نماید.ا  -11

 .دینما ستیهستند را ل چیبر یها نیجن نیسزار مانیكه به نفع زا یعوامل  -12

 انورهای استفاده شده در هنگام زایمان سر در نمایش بریچ را بیان نماید.م  -13

 را توضیح دهد. خلی در نمایش بریچچرخش سفالیك خارجی و دا  -14

 ندیكاسیونها و  عوارض چرخش سفالیك خارجی را بیان  نماید.ا  -15

 فالیك خارجی را توضیح دهد.تكنیك چرخش س  -16

 .دینما فیرا توص نیسزار مانیزا -17

 دهد. حیرا توض نیسزار زانیمداوم م شیافزا لیدلا -18

 ح دهد.را شر نیانجام سزار یونهایكاسیاند -19

 هد.د حیرا توض نیسزار یمانهایدر زا ینوزاد تهیدیو مورب یو مادر ریو مرگ و م تهیدیمورب -20
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 را شرح دهد. ماریبنا به درخواست ب نیسزار مانیزا -21

 را شرح دهد. نیسزار یبرا ماریب یآماده ساز   -22

 .دینما حیرا تشر نیقبل از عمل سزار یمراقبت ها   -23

 دهد. حی( را توضیستروتومیه - ی)لاپاراتوم نیسزار مانیزا یها كینانواع تك  -24

 .دینما انی( را بیعرض -كی)كلاس یشكم یونهایزیانواع انس  -25

 .دینما انی( را بیعرض- كی)كلاس یرحم یونهایزیانواع انس -26

 را شرح دهد. نیسزار مانیو خروج جفت در زا نیجن مانینحوه زا-27

 .دینما انیرا ب مانیحول وحوش زا یستركتومیه یونهایكاسیو اند كهایتكن  -28

 .دینما انیرا ب نیبعد از عمل سزار یمراقبت ها -29

 ( را تشریح نماید.VBACاندیداهای زایمان واژینال بعد از زایمان سزارین )ك -30

 نواع انسیزیونهای قبلی رحم و میزان خطر برآورده شده پارگی رحم را بیان نماید.ا -31

 فاصله مناسب بین زایمانها در زایمان سزارین را بیان نماید. -32

 

 ن،مایكانال زا ،یخروج یروهایشامل ن بریل نیها در ح یستوشیآشنایی دانشجویان با انواع د هدف كلی جلسه هفتم:

 (1و... )قسمت نیجن

  :اهداف ویژه رفتاری جلسه هفتم

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیتعر را یستوشیاصطلاح د -1

 .دینما حیرا تشر یستوشید جادیا یها سمیمكان  -2

 انواع اختلالات عملكرد رحم را شرح دهد.  -3

 دهد حیرا توض بریاختلالات ل  -4

 دهد. حیرا توض بریاختلالات مرحله فعال ل  -5

 .دینما انیدرمان آن را ب یو روشها یصیتشخ یارهای، مع یعیرطبیغ بریل یالگوها  -6

 را شرح دهد. مانیاختلالات مرحله دوم زا  -7

 دهد. حیعلل اختلال عملكرد رحم را توض  -8

 مان،یكانال زا ،یخروج یروهایشامل ن بریل نیها در ح یستوشی:  آشنایی دانشجویان با انواع د هدف كلی جلسه هشتم:

 (2و... )قسمت نیجن

 :هشتم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 كند. انیرا ب بریدر مرحله دوم ل مانیزا تیوضع -1

 .دینما فیشده را تعر عیتسر مانیزا برویل -2

 دهد. حیشده را توض عیتسر مانیو زا بریل ینوزاد -ینیو جن یعوارض مادر -3

 .دینما انیشده را ب عیتسر مانیو زا بریدرمان ل -4

 .دینما فیرا تعر یلگن -ینیعدم تناسب جن -5

 .دینما حیلگن را تشر یها یتنگ انواع -6

 دهد. حیمختلف را توض یلگن با استفاده از روشها شیبرآورد گنجا -7

  .دینما حیرا تشر یستوشید ناتالیو پر یعوارض مادر -8
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 )سقط( یحاملگ هیبا عوارض مراحل اول انیدانشجو ییآشنا هدف كلی جلسه نهم:

 :اهداف ویژه رفتاری جلسه نهم

 قادر باشد در پایان دانشجو

   دینما فیاصطلاح سقط را تعر -1

 دهد .  حیآن را توض بروز زانیسقط خود به خود، پاتوژنز و م -2

 . دینما ستی( را لیومادر ینیعوامل خطر سقط خود به خود )عوامل جن -3

 دهد.  حیوض...( را ت ریپذل، سقط اجتناب نابه سقط، سقط ناقص، سقط كام دیسقط خود به خود )تهد ینیبال یبند میانواع تقس -4

 دهد . حیسقط راجعه و علل آن را توض -5

 ره انواع سقط خود به خود را شرح دهدنحوه ادا -6

 .دینما حیسقط در سه ماهه دوم را تشر یدرمان ریو تداب یولوژیبروز، ات زانیم -7

 دینما فیرا تعر كسیسرو یینارسا -8

 دهد . حیرا توض كسیسرو یینارسا یجراح یونهایكاسیو اند یاتیولوژ -9

 ن را شرح دهد . آقبل از عمل و عوارض  ی(، آمادگنالیو ترانس ابدوم نالیسركلاژ )سركلاژ واژ یروشها -10

 .  دینما فی( آن را تعرویو سقط الكت ی)سقط درمان یو طبقه بند ییسقط القا -11

 دهد حیض( و عوارض آن را تویو طب یسقط در سه ماهه اول )جراح یروش ها -12

 .دینما حی( را تشریو طب یسقط سه ماهه دوم )جراح یروش ها -13

 دهد. حیرا توض ویعواقب سقط الكت -14

 . دیانم انی( را بییبه دنبال سقط )خود به خود یا القا یاز حاملگ یریزمان جلوگ -15

 یاملگحاز رحم ( و تروماها در خارج  ی)حاملگ یحاملگ هیبا عوارض مراحل اول انیدانشجو ییآشنا هدف كلی جلسه دهم:

 و مراقبت از آن

 دهم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما انی)نابجا( را ب كیاكتوپ یبروز حاملگ زانیو م فیتعر  -1

 .دینما حیرا تشر یلوله ا یبالقوه حاملگ یامدهایو پ یماریب ری، عوامل خطر ، س یبند میتقس  -2

 دهد. حیرا توض یلوله ا یحاملگ یصیتشخ یو روش ها ینیرات بالتظاه  -3

 و عوارض آن را شرح دهد. یلوله ا یدر حاملگ یدرمان طب یها میانواع رژ  -4

 .دینما انیرا ب یلوله ا یحاملگ یانواع درمان جراح  -5

 .دینما انیرا ب یو درمان انتظار یو جراح یدرمان طب سهیمقا  -6

 دهد. حیآن را توض یدرمان ریو تداب ینینابیب یحاملگ صیتشخ  -7

 را شرح دهد. نیدر اسكار سزار یحاملگ یدرمان ریو تداب صیتشخ -8

 .دینما انیرا ب كالیسرو یحاملگ یدرمان ریو تداب صیتشخ  -9

 را شرح دهد. یدرمان ری( و تدابنالی)ابدوم یشكم یحاملگ صیتشخ  -10

 دهد. حیرا توض كیاكتوپ یملگمناطق حا ریو سا یتخمدان یحاملگ  -11

 دهد. حیرا توض یاصطلاح تروما در حاملگ -12

لوله و گاز  یناش یاهافذ)زخم ن یتروماها ری...( ، سالیو حوادث اتوموب یتجاوز جنس ،یكیزیف ی)بدرفتار یكیزیف یبا انواع تروماها  -13

 ...( آشنا شود. ینافذ)سقوط از بلند ریچاقو...،( و غ

 به دنبال انواع تروماها آشنا شود. ینیبال یها افتهیو ینیو جن یمادر یاه بیبا آس -14

 دهد. حینافذ توض ریغ یرحم به دنبال تروما یدر مورد پارگ -15
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 انواع تروماها آشنا شود. یدرمان ریبا تداب -16

  د.آن آشنا شو یامدهایو پ نیمادر و جن ریمرگ و م زانی، م یدر حاملگ یحرارت بیدر مورد آس -17

)مول یحاملگ کیتروفوبلاست یها یماریب ،یحاملگ دیشد یبا استفراغ ها انیدانشجو ییآشنا هدف كلی یازدهم:

 نومایوكارسی، مول مهاجم، كورGTT(، فرمیداتیه

 :یازدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فی( را تعرGTD) یحاملگ كیتروفوبلاست یماریاصطلاح ب -1

 .دینما انیرا ب فورمیداتیمول ه یبند میو تقس فیتعر -2

 دهد. حیرا توض فورمیداتی، عوامل خطرو پاتوژنز مول ه یولوژیدمیاپ -3

 آن  را شرح دهد. صیكامل و ناقص وتشخ فورمیداتیه یمولها یهایژگی،و ینیبال یها افتهی -4

 هد.د حیرا توض فورمیداتیمول ه یدرمان ریو تداب یپاتولوژ -5

 .دینما ستیرا ل یحاملگ كیتروفوبلاست یانواع نئوپلاز -6

 دهد. حیضرا تو یحاملگ كیتروفوبلاست ینئوپلاز كیپروگنوست یازدهیو امت ی، مرحله بند صیتشخ ،ینیبال یها افتهی -7

 حیا تشرررمان آن و د ،....( یحاملگ نومیوكارسی)مول مهاجم، كور یحاملگ كیتروفوبلاست ینئوپلاز كیستولوژیه یبند میتقس -8

 .دیینما

 دهد. حیرا توض فورمیداتیسابقه مول ه یدر زنان دارا یبعد یحاملگ -9

 كند. فیرا تعر یحاملگ دیاستفراغ شد -10

 كند. حیرا تشر یحاملگ دیاستفراغ شد وپاتوژنزیبروز و ات زانیم -11

 دهد. حیرا توض یحاملگ دیعوارض استفراغ شد -12

 . دینما انیرا ب یحاملگ دیاستفراغ شد یاقافتر یها صیتشخ -13

  .دینما حیرا تشر یحاملگ دیاستفراغ شد یدرمان ریتداب -14

 یهایها و ناهنجار یماریجدا شدن زودرس جفت، ، ب ،یبا جفت سرراه انیدانشجو ییآشنا :هدف كلی جلسه دوازدهم

 جفت)جفت اكرتا و ...(

 :دوازدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 دانشجو قادر باشددر پایان 

 دهد. حیو مهاجرت جفت را توض یاصطلاح جفت سرراه -1

 دهد. حیرا توض یانواع جفت سرراه یطبقه بند -2

 دهد. حیرا توض یبروز و عوامل مرتبط با جفت سرراه زانیم -3

 كند. انیرا ب یجفت سرراه یصیتشخ یو روشها ینیبال یهایژگیعوامل و  و -4

 .دینما حیرا تشر یجفت سرراه یدرمان ریو تداب یصیتشخ یروشها -5

 دهد. حیرا توض یدر موارد جفت سرراه یمانیانواع روش زا یریبكارگ -6

 دهد. حیرا توض یناتال جفت سرراه یو پر یمادر یامدهایپ -7

 .دینما فیآن را تعر وعیش زانیاصطلاح جدا شدن زودرس جفت )دكولمان جفت ( و م -8

 دهد. حیو مزمن را توض كیدكولمان ترومات -9

 دهد. حیناتال دكولمان جفت را توض یپر ریو مرگ و م تهیدیمورب -10

 .دینما ستیساز دكولمان جفت را ل نهیعوامل زم -11

 دهد. حیساز دكولمان توض نهیعوامل زم نیو مهمتر نیعتریدر مورد شا -12

 .دینما انیدكولمان جفت را ب صیو تشخ ینیبال یها افتهی -13
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 .دینما حیو عوارض دكولمان جفت را تشر یافتراق صیتشخ -14

 دهد. حیدكولمان را توض طیمختلف بر حسب شرا یمانیزا یو انتخاب روشها یدرمان ریتداب -15

 .دینما فیجفت را تعر یعیطب ریغ یاصطلاح چسبندگ -16

 ح دهد.تا، اینكرتا و پركرتا( را توضی)پلاسنتا اكر چسبندگی های غیر طبیعی جفت به دیواره رحم یانواع  طبقه بند -17

 میزان بروز، عوامل خطر و تظاهرات بالینی چسبندگی های غیرطبیعی جفت را توضیح دهد. -18

 و تدابیر درمانی مختلف چسبندگی های غیرطبیعی جفت را شرح دهد. صیتشخ -19

  دهد. حیدر موارد چسبندگی های غیرطبیعی جفت را توض ینیو جن یمادر یامدهایپ -20

 پرولاپس نوس،یدرآمیگوهی، اول نوسیدرامیه ی) پلینیجن یآشنایی دانشجویان با پرده ها هدف كلی جلسه سیزدهم:

 (ینیجن یبندناف، عفونت و التهاب پرده ها

 سیزدهم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیرا تعر ونیآمن عیما یعیحجم طب -1

 دهد. حی( را توضوسیدرآمنیگوهیو اول وسیدرآمنیه ی)پلونیآمن عیلات حجم ماانوع اختلا -2

 آشنا شود. كیسونوگرف یتوسط بررس ونیآمن عیحجم ما یریبا اندازه گ -3

 (را شرح دهد.AFI) ونیآمن عیبا استفاده از شاخص ما ونیآمن عیما زانیسنجش م -4

 .دینما فیآن را بر اساس شدت تعر یو طبقه بند وسیدرآمنیه -5

 را شرح دهد. وسیدرآمنیه یولوژیات -6

 در آنها را نام ببرد. وسیدرآمنیه سمیو مكان یانتخاب یهایاز ناهنجار یتعداد -7

 دهد. حیرا توض كیوپاتیدیا وسیدرآمنیه -8

 دهد. حیرا توض وسیدرآمنیه یحاملگ یامدهایعوارض و پ -9

 .دینما حیرا تشر وسیدرآمنیدر ه یدرمان ریتداب -10

 .دینما فیرا تعر وسیدرآمنیه گویاول -11

 دهد. حیرا توض یحاملگ انهیزودهنگام وبعد از م وسیدرآمنیه گویاول یولوژیات -12

 را نام ببرد. وسیآمن دریه گویمرتبط با اول یمادرزاد یهایناهنجار  -13

 را نام ببرد. وسیدرآمنیگوهیاول جادیمنجر به ا یداروها -14

 را شرح دهد. وسیدرآمنیگوهیمرتبط با اول یلگحام یامدهایپ - 15

 دهد. حیرا توض وسیدرآمنیگوهیاول یدرمان ریتداب -16

 پرولاپس بندناف را تعریف نماید. -17

 علل و تدابیر درمانی پرولاپس بندناف را بیان نماید. -18

  را شرح دهد. تیونیوآمنیكور جادیا سمیمكان -19

 ینیجن یزودرس پرده ها یزودرس و پارگ مانینشجویان با زاآشنایی دا هاردهم:هدف كلی جلسه چ

 چهاردهم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فی( تعرAGA,LGA,SGAمختلف نوزاد را از لحاظ جثه ) یحالتها -1

 .دینما فیپره ترم و پره مچور را تعر مانیزا یواژه ها -2

 ام تولد )وزن كم هنگام تولد ....( را شرح دهد.وزن هنگ یها تیانواع وضع -3

 دهد. حینوزادان پره ترم را توض تهیدیو مورب ریمرگ و م زانیم -4

 .دینما انینوزادان پره ترم را ب اتیح تیآستانه قابل  -5
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 .دینما فیرا تعر رهنگامیپره ترم د مانیزا -6

 .دینما حیپره ترم را تشر مانیعلل زا -7

 دهد. حیم خود به خود را توضپره تر بریل  -8

 .دینما فیاز موعد و پرده ها را تعر شیپره ترم و پ یپارگ -9

 .دینما  انیپره ترم را ب مانیعوامل مداخله گر زا -10

 دهد. حیپره ترم را توض مانیزا یصیتشخ یراهها -11

 ح دهد.، مصرف پروژسترون( را شر كسیپره ترم )سركلاژسرو مانیاز زا یریشگیپ یراهها -12

 .دیمان حیرا تشر و...( یردرمان انتظا ،یعمد مانیزا مارستان،یكردن در ب یاز موعد پرده ها )بستر شیپره ترم و پ یاداره پارگ -13

 .دینما انیپره ترم ب مانیرا در زا دهایكواستروئیو كورت یكروبیكاربرد درمان ضد م -14

 دهد. حیا توضسالم ر یپره ترم همراه با پرده ها بریاداره ل -15

 را شرح دهد. نیجن هیبلوغ ر شیدر افزا یدیكواستروئیدرمان كورت ریتاث -16

 دهد. حیمهار آن را توض ایپره ترم  بریاز ل یریجلوگ یبرا ییدارو یانواع مداخلات و روشها -17

 برد.بپره ترم را نام  بریمهار ل ی( براكیتی)توكول كیآدرنرژ-بتا یانواع داروها -18

 .دینما حینوزاد تشر یپره ترم و آثار آن را بر رو بریدر مهار ل میزیكرد سولفات منعمل -19

  .دینما حیپره ترم را تشر بریل یشده برا هیتوص یدرمان ریتداب -20

 و بریل نیدر ح  نیجن نگیتوریو مان نیسلامت جن یابیارز یبا تستها انیدانشجو ییآشنا هدف كلی جلسه پانزدهم:

 یعیطب رید غدر موار مانیزا

 پانزدهم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 اربرد پایش الكترونیك خارجی جنین را توضیح دهد.ك -1

 لب جنین را تشریح نماید.الگوهای ضربان ق -2

 الگوی سینوزوئیدی )سینوسی( ضربان قلب جنین را توضیح دهد. -3

 ین )تسریع، افت زودرس، افت دیررس، افت متغیر( را تشریح نماید.ن قلب جنانواع تغییرات دوره ای ضربا-4

 پایش قلب در هنگام پذیرش در حاملگی های كم خطر را شرح دهد. -5

 عوارض و مزایای پایش الكترونیك ضربان قلب جنین را بیان نماید. -6

 جنینی را توضیح دهد. سترسیبخش و د نانیاطم ریغ ینیجن تیوضع -7

 جنینی و نحوه تشخیص آن را تشریح نماید. سترسیوژی دپاتوفیزیول -8

 تفسیر ضربان قلب جنین )طبیعی، نامشخص، غیرطبیعی( را توضیح دهد. یسیستم سه گروه -9

 گزینه های درمانی الگوهای غیر اطمینان بخش جنین را توضیح دهد. -10

 دینما حیتشر نیجن یآن را در بررس ینیو كاربرد بال نیحركات  و تنفس جن  -11

 .دینما حیتست بدون استرس را تشر  -12

 دهد. حیتست بدون استرس را توض یعیطب ریو غ یعیطب جنتای  -13

 را شرح دهد. كیآكوست كیتحر یتستها  -14

 دهد.  حیبه آنها را توض یده ازیاجزا و نحوه امت ،یكیزیوفیب لیپروف  -15

 .دینما حیرا تشر یكیزیوفیب لیپروف ازیامت رینحوه تفس -16

 ضیح دهد.ن ....( را توسایر تكنیك های بررسی هنگام زایمان )نمونه برداری از خون پوست سر جنین، تحریك پوست سر جنی -17

 جنین و سرعت سنجی داپلر در هنگام زایمان را شرح دهد. یوگرافیكاربرد الكتروكارد -18

 هد.را توضیح د ونیدر مایع آمن ومیپاتوفیزیولوژی وجود مكون -19

 نحوه اداره روتین نوزادان دچار آغشتگی مایع آمنیون به مكونیوم را شرح دهد. -20
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 و RH یو ناسازگار یرشد داخل رحم ریشده، تاخ یطولان یآشنایی دانشجویان با حاملگ انزدهم: شجلسه  یهدف كل
ABO 

 جلسه شانزدهم: یرفتار ژهیاهداف و

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 .دینما فیپس از موعد و پست مچور را تعر ده،یرم ، طول كشپست ت یصفتها -1

 .دینما انی)پست ترم( را ب دهیطول كش یحاملگ یالملل نیب فیتعر -2

 دهد. حیرا توض یبااستفاده از موعد قاعدگ یحاملگ یسن برآورد -3

 .دینما انیپست ترم را ب یبروز حاملگ زانیم -4

 دهد. حیپست ترم را توض یها یاتال در حاملگن یپر تهیدیو مورب ریمرگ و م زانیم -5

 اختلال عملكرد جفت( را شرح دهد. ته،یپست ترم)سندرم پست ماچور یحاملگ یولوژیزیپاتوف -6

 دهد. حیپست ترم را توض یبا حاملگ وسیدرآمنیه گویو اول ینیجن سترسید نیارتباط ب -7

 دهد. حیپست ترم را توض یعوارض حاملگ -8

 .دینما انیپست ترم را ب یدر حاملگ مانیو هنگام زا مانیقبل از زا یدرمان ریتداب -9

 .دینما فیرشد را تعر نهیقر ریغ تیبا محدود سهیدر مقا نهیقر تیمحدود ن،یرشد جن تیمحدود -10

 دهد. حیرا توض نیرشد جن تیاز محدود یریشگیو پ صینحوه تشخ -11

 .دینما حیرا تشر نیرشد جن تیوددر موارد محد مانیو زا بری، ل یدرمان ریتداب -12

 دهد. حیرا توض ABOو  RH یناسازگار -13

 مانیبعد از زا یبا انواع عفونتها انیدانشجو ییآشنا دهم:هفهدف كلی جلسه 

 دهم:هف اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیلگن را توض ینفاس یعفونت ها -1

 .دینما حیآن را تشر یولوژیكروبیساز و م نهیعفونت رحم ، عوامل زم -2

 دهد. حی، درمان عفونت رحم را توض ینیبال ریپاتوژنز ، س -3

 رحم را شرح دهد. یو عوارض عفونتها "ویاپرات یپر" یلاكسیپروف -4

 نكروزان( را شرح دهد. تیزخم و فاسئ یختگیگس ،یشكم ونیزیانس یعفونتها -5

 نكروزان( را شرح دهد. تیزخم و فاسئ یگختیگس ،یشكم ونیزیانس یعفونتها -6

 دهد. حیلگن را توض یعفون تیآبسه لگن و ترومبوفلب ،یفلگمون پارامتر -7

 دهد. حیلگن را توض یعفون تیآبسه لگن و ترومبوفلب ،یفلگمون پارامتر صیعلائم و تشخ -8

 .دهد حیلگن را توض یعفون تیآبسه لگن و ترومبوفلب ،یدرمان فلگمون پارامتر -9

 .دینما حیو درمان  آن را تشر ینیبال ریپاتوژنز و س نه،یپر یعفونتها -10

   دهد. حیآن را توض یدرمان ریو تداب یولوژیپستان ، ات یعفونتها -11

  های تدریس:روش 

 (Panel Discussion) وگوگفت و بحث پانل □                       (Lecture) سخنرانی *

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) ئلهمس حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیك و مركز مهارتها در كار □            دانشجو توسط سمینار ارائه  *

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روی بر آموزش □
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 (Simulation) یسازشبیه □            (Role Play) نقش ایفای □

 (Group Discussionبحث گروهی )، اسخپرسش و پ :موارد سایر *□

 

 : آموزشی کمک هایرسانه 

افزار                      نرم □            بیمار نمونه □       مدل   □ پوستر      □       آموزشی فیلم *      (پاورپوینت) اسلاید *

 كست، پادنت صداگذاری شدهپاورپوی: سایر □*                جزوه   *    پمفلت                □ 

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE         *    هی میان دوره/ ترمامتحان كتبی/ شفا *      ترم   امتحان كتبی پایان دوره/ *     كوییز         

     فعالیت و حضور/لاسك در اركتمش                                     * سمینار         تحقیق  *           پروژه

 (های كلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون                          : سایر موارد 

 

 درصد از یابیارزش انواع روش ارزشیابی 

 نمره نهایی کل 

 توضیحات

دقیقه  15 %5 ا شفاهیی، كتبی، تشریحی زیكوئ تكوینی 1

 كلاس اول

 جلسه نهم %25 تشریحی -تستی :-كتبی ن ترمآزمون میا

  %5 تحقیق

تاریخ تعیین  %60 شریحیت -كتبی: تستی ترمآزمون پایان  تراكمی 2

شده از طرف 

 آموزش

  %5  حضور فعال در كلاس 

 

 آموزشی و مراجع منابع 
 اصلی منابع: 

 

 

1- Cunningham F.Gary,Leveno K.J,Bloom S.L ,HauthJ.c,Rouse D.J,SpongC.Y. 
Williams obstetrics.25rd.ed.New York:McGraw-Hill co.,2022 
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2- Fraser,Diane M.; Cooper,Margaret A.MYLES Text book for MIDWIVES. 

3- James R.Scoot.Danforths obstetrics and gynecology.(Last 
edition)Philadelphia: Lww 

4- Decherney,Alan H;Nathan,Lauren.CURRENT obstetric & Gynecologic 
Diagnosis & Treatment.9th ed.New York:MCGraw Hill 
EDINBURGH:CHURCRCHILL LIVIGSTONE. 

5- Lowder Milk D etal .Maternity & Womens health Care.(Last edition) Louis: 
Mosby 

6- Varneys Midwifery-3 rd ed, New york: Jones & Barlett 
7- Hendereson,Chris;Macdonald,Sue.MayesMidwiery.A Textbook For 

Midwives.EDINBUBRGH.Bailliere Tindall. 

8- James D k .High risk pregnancy Management options, edited by -( Last 
edition)-London 

9- Complementary Therapies for pregnancy and child birth-Denise Tiran and 
Sue Mack 

 .1400ات گلبان و همكاران. انتشار یجهان ی. بهرام قاضییزنان و ماما یتمهایالگور-10

زارت و -(یمارستانیمات داخل و خارج بخد یسلامت مادران  در دو جلد)راهنما افتهیادغام  یمراقبتها-11

 اداره سلامت مادران ت،یدفتر سلامت خانواده  وجمعبهداشت،

وزارت  مان،یاهش درد زاك ییدارو ریغ یروشها  و ارائه یعیطب مانیانجام زا یكشور یراهنما-12

 اداره سلامت مادران ت،یدفتر سلامت خانواده  وجمعبهداشت،

دفتر ت، وزارت بهداش -دار مادردوست یمارستانهایب مان،یو زا ییارائه خدمات ماما یكشور یراهنما-13

 اداره سلامت مادران ت،یسلامت خانواده وجمع

 فتر سلامتدو نوزادی،  یردهی(، شمانی)هنگام زابه مواد در بارداری، تولدّ یگوابست تیریراهنمای مد -14

سلامت  دفتر سوءمصرف مواد با مشاركت بی، درمان و كاهش آس رییشگیاداره پ ادیو اعت یاجتماع ،یروان

 خانواده و مدارس معاونت بهداشت اداره سلامت مادران ت،یجمع

در، دفتر ران وابسته به مواد مخدر ماد مانیهنگام زا ینیبال ملاحظات ،یمارستانیب یكشور یراهنما-15

داره ا -ادیو اعت یاجتماع یداره سلامت مادران، دفتر سلامت روانا -خانواده و مدارس ت،یسلامت جمع

 و مبارزه با سوء مصرف مواد یریشگیپ

 چاپ نیآخر وا،یش نوكدهیم روزه،یروستا ف گر،ید یسلامت زن از منظر :مكمل و فرعی منابع 

 آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه:       PubMed,   

 دوره  مقرراتو  قوانین 
 حضور منظم و دقیق در جلسات درس داشته باشند.  :غیاب و حضور 

 تكالیف موقعبه تحویل : 

 و تقلب سیاست plagiarism:  .در انجام تكالیف، استفاده از مطالب دیگران با ذكر رفرنس مانعی ندارد



 

15 

 

 

 

 

 

 (1 مانیو زا ی)بارداریعیرطبیغ مانیو زا یباردار درس جلساتجدول زمانبندی 

 

 مدرسین /مدرس هرجلسه موضوع  جلسه

رحم،   یجفت،پارگ یرحم، خروج دست ی، برگشت یمانیكانال زا نه،یپر یهایبا پارگ انیدانشجو ییآشنا 1

 DICو  مانیبعد از زا یهایزیانواع خونر

 لیدا منتی 

 یمنت دایل  و بالا نییپا نیخانمها در سن یچند قلو، حاملگ یآشنایی دانشجویان با باردار 2

 یمنت دایل  فشارخون مزمن و..( ،یاكلامپس ،ی)پره اكلامپسیخون در حاملگ یآشنایی دانشجویان با پرفشار 3

 یمنت دایل  یدر حاملگ ادیبا اعت انیدانشجو ییآشنا 4

و موارد و نحوه انجام و  بریدر ل یمصرف یداروها گریو د نداكشنیو ا شنیآگمنت با انیدانشجو ییآشنا 5

 عوارض آنها

 یمنت دایل 

و  یعیطب ریغ یها شنیو پوز ونهایقرارها، پرزانتاس ،ییتك قلو چیبر مانیآشنایی دانشجویان با زا 6

 یقبل نیسزار مانیبعد از آن و زا یو مراقبتها یستركتومیه ن،یسزار

 ینتم دایل 

و...  نیجن مان،یكانال زا ،یخروج یروهایشامل ن بریل نیها در ح یستوشیآشنایی دانشجویان با انواع د 7

 (1)قسمت

 یمنت دایل

و...  نیجن مان،یكانال زا ،یخروج یروهایشامل ن بریل نیها در ح یستوشیآشنایی دانشجویان با انواع د 8

 (2)قسمت

 یمنت دایل 

 یمنت دایل  )سقط( یحاملگ هیعوارض مراحل اولبا  انیدانشجو ییآشنا 9

و  یخارج از رحم ( و تروماها در حاملگ ی)حاملگ یحاملگ هیبا عوارض مراحل اول انیدانشجو ییآشنا 10

 مراقبت از آن

 یمنت دایل 

 ز هوش مصنوعی در حد كمك به نگارش پروژه ولی با اهتمام فردی با ذكر نوع، بلامانع است. استفاده ا

 ایحرفه اخلاق رعایت  

 رعایت پوشش حرفه ای 

 استاد با ارتباط نحوه 

 : در بحث های گروهی و فعالیت های آموزشی شركت نمایند. مشاركت در دوره 

 :ند.تلفن همرا خود را در كلاس درس خاموش نمای سایر 
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)مول یحاملگ كیتروفوبلاست یها یماریب ،یحاملگ دیشد یبا استفراغ ها انیدانشجو ییآشنا 11

 نومایوكارسی، مول مهاجم، كورGTT(، فرمیداتیه

 یمنت دایل 

جفت)جفت  یهایها و ناهنجار یماریجدا شدن زودرس جفت، ، ب ،یبا جفت سرراه انیدانشجو ییآشنا 12

 اكرتا و ...(

 یمنت دایل 

پرولاپس بندناف،  نوس،یدرآمیگوهی، اول نوسیدرامیه ی) پلینیجن یآشنایی دانشجویان با پرده ها 13

 (ینیجن یهاب پرده هاعفونت و الت

 یمنت دایل

 یمنت دایل  ینیجن یزودرس پرده ها یزودرس و پارگ مانیآشنایی دانشجویان با زا 14

در  مانیو زا بریل نیدر ح  نیجن نگیتوریو مان نیسلامت جن یابیارز یبا تستها انیدانشجو ییآشنا 15

 یعیطب ریموارد غ

 یمنت دایل 

 یمنت دایل  ABOو  RH یو ناسازگار یرشد داخل رحم ریشده، تاخ یطولان یآشنایی دانشجویان با حاملگ 16

 یمنت دایل  مانیبعد از زا یبا انواع عفونتها انیدانشجو ییآشنا 17

 یمنت دایل  امتحان پایان ترم 18

             1405-1404 دوم:  یلیتحص مسالین       (1 مانیو زا ی)بارداریعیرطبیغ مانیو زا یباردار  آزمون:   نتیجدول بلوپر

 یی:  مامایگروه آموزش                                                                               ییماما یدانشكده:  پرستار 

ف
دی

ر
 

مدت  عنوان محتوای آموزشی

 زمان

 آموزش

) ساعت 

) 

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 یادگیری سطوح اهداف 

 

حیطه ی 

 شناختی

 

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

،  یمانیكانال زا نه،یپر یهایبا پارگ انیدانشجو ییآشنا  1

رحم،  انواع  یجفت،پارگ یرحم، خروج دست یبرگشت

 DICو  مانیبعد از زا یهایزیخونر

2 2 2   

خانمها در  یچند قلو، حاملگ یآشنایی دانشجویان با باردار  2

 و بالا نییپا نیسن

2 2 2   

)پره یخون در حاملگ یآشنایی دانشجویان با پرفشار  3

 فشارخون مزمن و..( ،یاكلامپس ،یاكلامپس

2 2 2   

   3 3 2 یدر حاملگ ادیبا اعت انیدانشجو ییآشنا  4

رهبری و تفاوت های آن با مدیریت ، خصوصیات رهبران،   5

 سبك ها و نقش های رهبری 

2 3 3   

 یداروها گریو د نداكشنیو ا شنیبا آگمنت انینشجودا ییآشنا  6

 و موارد و نحوه انجام و عوارض آنها بریدر ل یمصرف

2 2 1 1  

شامل  بریل نیها در ح یستوشیآشنایی دانشجویان با انواع د  7

 (1و... )قسمت نیجن مان،یكانال زا ،یخروج یروهاین

2 3 3   

شامل  بریل نیحها در  یستوشیآشنایی دانشجویان با انواع د  8

 (2و... )قسمت نیجن مان،یكانال زا ،یخروج یروهاین

2 3 3   

  1 1 2 2 )سقط( یحاملگ هیبا عوارض مراحل اول انیدانشجو ییآشنا  9

 ی)حاملگ یحاملگ هیبا عوارض مراحل اول انیدانشجو ییآشنا  10

 و مراقبت از آن یخارج از رحم ( و تروماها در حاملگ

2 3 1 2  

 یماریب ،یحاملگ دیشد یبا استفراغ ها انیشجودان ییآشنا  11

، مول GTT(، فرمیداتی)مول هیحاملگ كیتروفوبلاست یها

 نومایوكارسیمهاجم، كور

2 2 2   

   3 3 2جدا شدن زودرس  ،یبا جفت سرراه انیدانشجو ییآشنا  12
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 مانیو زا ی)بارداریعیرطبیغ مانیو زا یباردار درس آزمون نتیجدول بلوپر

1) 

 

 

 

 

 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس

 

 2از  2 لیدا منتی :( واحد)سهم به نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

 (1 مانیو زا ی)بارداریعیرطبیغ مانیو زا یباردار: وان درسعن  نام دانشكده: پرستاری و مامایی 

 ناپیوسته مامایی                   یکترم  :شجودان تحصیلی ترم/خاطبان

                                                                         1405-1404 دوم :كنونی حصیلیو سال ت نیمسال

  نام ارزیاب / ارزیابان:

 جفت)جفت اكرتا و ...( یهایها و ناهنجار یماریجفت، ، ب

،  نوسیدرامیه ی) پلینیجن یهاآشنایی دانشجویان با پرده   13

پرولاپس بندناف، عفونت و التهاب پرده  نوس،یدرآمیگوهیاول

 (ینیجن یها

2 1 1   

زودرس پرده  یزودرس و پارگ مانیآشنایی دانشجویان با زا  14

 ینیجن یها

2 3 3   

و  نیسلامت جن یابیارز یبا تستها انیدانشجو ییآشنا  15

 ریدر موارد غ مانیو زا بریل نیدر ح  نیجن نگیتوریمان

 یعیطب

2 3 2 1  

رشد داخل  ریشده، تاخ یطولان یآشنایی دانشجویان با حاملگ  16

 ABOو  RH یو ناسازگار یرحم

2 2 2   

  1 1 1 2 مانیبعد از زا یبا انواع عفونتها انیدانشجو ییآشنا  17

حد نصاب  موضوع                                                   ردیف

 نمره

نمره ارزیابی 

 مدیرگروه

 نمره ارزیابی

،كد  مشخص بودن عنوان كلی درس 1

 درس

5/0 5/0  

  5/0 5/0 مشخص بودن مخاطبان 2

 مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

 اساتید از واحد

5/0 5/0  

مشخص بودن زمان ارائه درس )روز،  4

 ساعت، نیمسال تحصیلی(

5/0 5/0  
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 پیشنهادات:

 
 خانم اعظم فرجی دانشكده: EDOمسئول ینام و امضا        پور   یفیگروه:   خانم دكتر فروزان شر ریمد ینام و امضا          لیدا منتیمدرس:   ینام و امضا

                      25/11/1404ارسال:  خیتار                                        25/11/1404:                          لیتحو خیتار
 

و  زمشخص بودن دروس پیش نیا 5

 هم نیاز

5/0 5/0  

  1 1 مشخص بودن هدف كلی دوره 6

مشخص بودن اهداف كلی جلسات )  7

 هر جلسه یك هدف (

1.5 1.5  

مشخص بودن اهداف ویژه به  8

 تفكیك اهداف كلی هر جلسه

2 2  

رعایت تعداد جلسات با توجه به  9

 میزان واحد درسی

2 2  

مشخص بودن منابع مورد استفاده  10

 اس كوریكولوم مصوببر اس

1 1  

  1 1 مشخص بودن روش تدریس 11

  1 1 مشخص بودن وسایل آموزشی 12

مشخص بودن شیوه ارزشیابی  13

 دانشجویان

1 1  

مشخص بودن زمان آزمون پایان  14

 دوره

1 1  

مشخص بودن مقررات كلاسی و  15

 انتظارات از دانشجو

5/0 5/0  

ضمیمه بودن جدول زمانبندی  16

 میل شده درستك

2 2  

وجود جدول بودجه بندی دروس  17

(blue print) 

1.5 1.5  

پوشش دادن بایدهای یادگیری  18

(Must learn )در طرح دوره 

2 2  

  20 20 نمره نهایی 


